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CAMPO ELEMENTARI
dal 10 al 14 giugno

La parrocchia San Giovanni Bosco 
propone un mini-campo scuola per le 
ragazze e i ragazzi del catechismo... ma 
non solo!
Siamo in montagna, a San Martino di 
Castrozza e dunque sicuramente faremo 
delle camminate, poi attività manuali, 
giochi ma soprattutto impareremo a 
vivere assieme e conosceremo meglio il 
nostro amico Gesù.

Per chi
La proposta è pensata per i 
ragazzi/e che frequentano il 
catechismo ma è aperto anche 
ad altri ragazzi/e età delle classi 

dalla seconda alla quinta elementare.



Domenica  12 aprile, 
dopo la messa delle 
ore 10.00, sala don 

Bosco, presentazione 
dell’esperienza per i 

genitori.

Iscrizioni
Scansionando il QR code qui 
sotto e compilando il form.
Quota

€ 180. Vorremmo che difficoltà economiche 
familiari non precludessero a nessun ragazzo/a la 
possibilità di partecipare alle nostre esperienze. 
La direzione è disponibile, nella riservatezza, per 
venire incontro alle difficoltà.

NB Un foglio con informazioni più 
dettagliate verrà dato dopo aver 
compilato il form di iscrizione.



L’estate è un periodo speciale e bellissi- 
mo se vissuto nell’impegno con e per gli altri 
e nell’allegria. Don Bosco vuole che il nostro 
tempo sia il più felice possibile perchè 
quando è felice è una bussola che orienta il 
nostro cuore a Dio.

Per questo le attività dei nostri oratori an- 
che quest’estate sono ricche di tutti quegli 
ingredienti che lasciano un segno indelebile 
nel cuore dei nostri ragazzi e che vorremmo 
non restassero solo ricordi ma un “presente”, 
di vita nuova che li accompagna ogni giorno 
della loro vita!

ORARIO

  Dal lunedì al venerdì
  mercoledì gita 

	 (non ci sono attività in sede)

ore 7.45	 Apertura cancelli (ingresso da 	
	via Battera Oratorio don Bosco)

ore 9.00	 Accoglienza, preghiera 
			   e momento formativo
ore 10.00	 Tornei, grandi giochi in città, 

nei parchi, spettacoli...     
ore 12.15	 Fine attività del mattino

ore 12.30	 PRANZO in mensa o al sacco

ore 14.15	 Pacchetto di attività a scelta

ore 16.15	 Saluto finale, 
			   animazione e preghiera
ore 16.30	 Termine delle attività 
				    organizzate
Uscita via Battera 
		  Oratorio Maria Ausiliatrice
> possibilità uscita fino alle ore 17.00

La PER (Proposta Estate Ragazzi) si svolge 
tra i due oratori, avendo così a disposizio-
ne un vasto spazio sia esterno che interno.

PER
dal 15 giugno al 10 luglio



Ecco le mete 
	delle nostre GITE del mercoledì:

mercoledì 17	 Passeggiata sul Carso
	 mercoledì 24  Gita a sorpresa!
	 mercoledì 1	 Aquasplash di Lignano
	 venerdì 10	 Pellegrinaggio a Muggia

NB1. Per chi non viene in gita non c’è attività 
organizzata alla PER

NB2. Non è possibile iscrivere alle gite 
minorenni non iscritti alla PER.

NB3. Il programma dettagliato della gita verrà 
comunicato settimanalmente.

    SERATE 
	 	 per tutta la famiglia 

	 	  venerdì 26 giugno	Giochi, canti, 	
	 			   balli, cena per tutti
	 venerdì 3 luglio	 Musical 

	 venerdì 10 luglio   Giornata conclusiva
			   e festa finale a Muggia

Salesiani in Festa
sabato 27 giugno

domenica 28 giugno
C’è la possibilità di partecipare alla sagra

Vi aspettiamo!

ETA'
  Dalla prima elementare fatta 
			   alla terza media



  
PACCHETTO ATTIVITA' A SCELTA
Ogni iscritto sceglie per ogni setti-
mana di PER un pacchetto di attivi-

tà. Ogni pacchetto prevede un numero 
limitato di partecipanti. I pacchetti prevedo-
no generalmente un programma specifico a 
seconda dell’età dei partecipanti.

Pacchetto MANUALITA’
Per chi? sia elementari che medie
Cosa si fa? Imparare a costruire, ripa-
rare, assemblare i più diversi materiali 
usando strumenti o attrezzi per scopri-
re quelle abilità che ci sono in noi!

Pacchetto SPORT 
Per chi? sia elementari che medie
Cosa si fa? Quanto ci piace giocare! 
Durante la settimana sperimenteremo 
i più diversi sport! 

Pacchetto ESPRESSIVO
Per chi? sia elementari che medie
Cosa si fa? Mettersi in gioco con crea-
zioni artistiche e digitali, vincendo pau-
re e inseguendo sogni!

Pacchetto LUDOTECA
Per chi? sia elementari che medie
Cosa si fa? I classici dei giochi da ta-
volo e nuove esperienze di gioco che 
avremo l’occasione di provare!

Pacchetto NATURA
Per chi? solo per le elementari
Cosa si fa? Scopriamo insieme la na-
tura, il nostro territorio con uscite, 
passeggiate, esplorazioni! Troviamo il 
modo migliore per conoscerla e rispet-
tarla.

Pacchetto AVVENTURA 
Per chi? solo per le medie
Cosa si fa? Vorremmo provare ad ar-
rangiarci nelle più diverse situazioni a 
contatto con la natura e attingendo alle 
nostre capacità!

Pacchetto ETNICO
Per chi? sia elementari che medie
Cosa si fa? Scopriamo insieme giochi, 
musica, esperienze, cibi di altre culture 
superando paure e pregiudizi!

I ragazzi della PER JUNIOR (1-2 el) non 
scelgono questi pacchetti di attività 

in quanto hanno un percorso autonomo 
progettato dagli animatori.



Pacchetto
settimane Con mensa Senza mensa Sconto 

fratelli

1 100€ 80€ dal secon-
do fratello

10€ 
per ogni 

pacchetto

2 195€ 155€
3 285€ 225€
4 375€ 295€

- I costi delle gite non sono inclusi nella retta.
le aggiunte delle settimane successiva alla prima 
iscrizione verranno conteggiate con il costo della 
prima settimana (100€ con mensa, 80€ senza 
mensa).

ISCRIZIONI

- Le iscrizioni vengono fatte ON 
LINE a partire dal 2 maggio seguendo 

il link che verrà pubblicato sui siti degli 
oratori e seguendo la procedura indicata.

- All’atto dell’iscrizione verranno scelti i 
pacchetti di attività del pomeriggio, previa 
disponibilità dei posti e compatibilità con 
l’età prevista.

- Chi non riuscisse ad effettuare l’iscrizione 
on line può effettuarla in presenza chiedendo 
un appuntamento alla segreteria via mail: 
proposta.estate.ts@gmail.com

- Le iscrizioni on line saranno chiuse 
il 6 giugno. Dopo tale data contattare 
la segreteria via mail per avere un 
appuntamento e formalizzare l’iscrizione.

Vorremmo che difficoltà economiche 
familiari non precludessero a nessun 
ragazzo/a la possibilità di partecipare alle 
nostre esperienze. La direzione è disponibile, 
nella riservatezza, per venire incontro alle 
difficoltà e alle tempistiche di pagamento.
Per questa ragione al momento del saldo è 
possibile aiutare chi non può pagare la quota 
inserendo una quota “sostenitore”.



LA SCUOLA CI ACCOMPAGNA

L’estate è più bella quando riusciamo a 
portare avanti il nostro impegno di studenti 
senza arrivare a settembre con l’angoscia 
di ricominciare scuola... La mini PER è una 
bella occasione, per affrontare i compiti 
delle vacanze con serenità, aiutati da 
giovani studenti universitari e altri animatori, 
alternando lo studio ai momenti formativi, 
alla preghiera, al gioco!

ORARIO

ore 7.45 	 apertura cancelli OMA
ore 9.15 	 accoglienza e buongiorno
ore 9.30 	 1^ ora di compiti
ore 10.30 	 intervallo
ore 11.00	 tornei e giochi organizzati
ore 12.00 	 pranzo e intervallo
ore 13.45 	 2^ ora di compiti
ore 14.45 	 intervallo
ore 15.15 	 tornei e giochi organizzati
ore 16.15 	 termine delle attività

	 possibilità uscita fino alle ore 17.00

Martedì e giovedì: mattina due ore di compiti 
e pomeriggio passeggiata e grande gioco in 
un parco. 

mini PER
dal 13 al 17 luglio

ETA'
 Dalla prima elementare fatta alla 
seconda media



ISCRIZIONI
- Le iscrizioni vengono fatte 

ON LINE a partire dal 2 maggio 
seguendo il link che verrà pubblicato 

sui siti degli oratori e seguendo la 
procedura indicata.

- Chi non riuscisse ad effettuare l’iscrizio-
ne on line può effettuarla in presenza chie-
dendo un appuntamento alla segreteria via 
mail: proposta.estate.ts@gmail.com

Oppure le iscrizioni si faranno durante il 
periodo della PER in orario di segreteria (lu-
nedì, martedì, 16.30-17.15, martedì 7.45 alle 
8.30) dalla terza settimana di PER.  

NB. E’ necessario che i ragazzi portino 
il materiale personale per lo svolgimento 
del lavoro scolastico estivo (libri, quader-
ni, astuccio...)

Settimana con 
mensa

Senza 
mensa Sconto fratelli

1 
settimana € 100 €80 € 10

ciascuno

Vorremmo che difficoltà economiche 
familiari non precludessero a nessun 
ragazzo/a la possibilità di partecipare alle 
nostre esperienze. La direzione è disponibile, 
nella riservatezza, per venire incontro alle 
difficoltà e alle tempistiche di pagamento.
Per questa ragione al momento del saldo è 
possibile aiutare chi non può pagare la quota 
inserendo una quota “sostenitore”.



CAMPO ITINERANTE
dal 20 al 25 luglio

Quarta edizione
Un’intera settimana all’insegna dell’avventura 
e dell’amicizia!! Ogni giorno sarà un’esperienza 
speciale: dalla fatica del cammino alla 
bellezza dello stare insieme, dall’aiuto nel 
preparare da mangiare e sistemare i luoghi 
dove saremo ospitati al divertimento del 
gioco! E’ un’esperienza per accompagnare 
i ragazzi delle medie a scoprire le bellezze 
e le ricchezze della nostra terra e della vita 
che abbiamo ricevuto in dono! Ispirato ai 
cammini che in antichità solcavano le terre 
portando i pellegrini a luoghi in cui cercare 
e ottenere Grazia, Vita Nuova, il Campo 
Itinerante attraversa  luoghi culturalmente 
e spiritualmente significativi della nostra 
regione lungo il “Cammino celeste”. Siamo 
giunti all’ultima tappa di questo cammino 
ma siamo sempre aperti a nuovi pellegrini 
che vogliono aggiungersi per vivere questa 
splendida avventura...alla ricerca di Dio! 

Martedì 
24 giugno, 
ore 20.30, 
in Oratorio, 

presentazione 
dell’esperienza 
per i genitori.

Martedì 21
Prato di Resia - Dogna

km 12

Giovedì23
Rifugio Grego - Valbruna

km 12

Lunedì 20
Resiutta - Prato di Resia

km 9

Mercoledì 22
Dogna - Rifugio Grego

km 17



Giovedì23
Rifugio Grego - Valbruna

km 12

Iscrizioni
Scansionando il QR code qui 
sotto e compilando il form.
Quota
€ 160. Vorremmo che difficoltà economiche 

familiari non precludessero a nessun ragazzo/a la possibilità 
di partecipare alle nostre esperienze. La direzione è dispo-
nibile, nella riservatezza, per venire incontro alle difficoltà.

NB Un foglio con informazioni più detta-
gliate verrà dato il giorno dell’iscrizione e 
della presentazione.

Sabato 25
Monte Lussari - Valbruna

km 11

Per chi
tutti i ragazzi/e delle medie.

Materiale 
- borsa contenente cambi per una 

settimana, sacco a pelo, ciabatte, scarpe da 
trekking, torcia elettrica. 
- zainetto (da tenere sempre con 
sè) contenente poncho, borrac-
cia, kway, felpa.

Mercoledì 22
Dogna - Rifugio Grego

km 17

Venerdì 24
Valbruna - Monte Lussari

km 11



Calendario estate 2026
Giugno

mer 10 campo elementari
gio 11

ven 12

sab 13

dom 14

lun 15 Inizio PER, giochi Pacchetto attività

mar 16 tornei Pacchetto attività

mer 17 Gita sul Carso
gio 18 tornei Pacchetto attività

ven 19 gioco a tema Pacchetto attività

sab 20

dom 21

lun 22 tornei Pacchetto attività

mar 23 Gioco esterno Pacchetto attività

mer 24 Gita a sorpresa
giov 25 tornei Pacchetto attività

ven 26 gioco a tema Salesiani in festa

sab 27 Salesiani in festa
dom 28 Salesiani in festa
lun 29 tornei Pacchetto attività

mar 30 Gioco esterno Pacchetto attività

Luglio
mer 1 Gita a Lignano

gio 2 tornei Pacchetto attività

ven 3 gioco a tema Pacchetto attività

sab 4

dom 5

lun 6 tornei Pacchetto attività

mar 7 tornei Pacchetto attività

mer 8 Gioco a tema Pacchetto attività

gio 9 Finali tornei Pacchetto attività

ven 10 Giornata conclusiva a Muggia

sab 11

dom 12



Calendario estate 2026

Ogni anno una storia ci accompagna. Ogni 
anno è il tempo per scrivere una pagina della 
nostra storia. Ci sono pagine belle, pagine tristi, 
pagine faticose e pagine gratificanti. In ogni 
pagina le lettere formano delle parole, le frasi 
raccontano le vicende. In ogni pagina c’è un 
“Oltre” che non sempre riusciamo a cogliere ma 
che se lasciamo emergere è presenza di cura e 
di opportunità di vita nuova. Ogni giorno.

lun 13 Inizio mini PER e special summer

mar 14

mer 15

gio 16

ven 17

sab 18

dom 19

Campo mobile 
Femminile

lun 20

Campo 
Itinerante

Prato di Resia - 
Monte Lussari

mar 21

mer 22

gio 23

ven 24

sab 25

dom 26

Agosto
sab

dom 2

lun 3

mar 4

Impresa Ciclistica 
Torino - Lisieux

mer 5

gio 6

ven 7

Oratorio chiuso

sab 8

dom 9

lun 10

mar 11

mer 12

gio 13

ven 14

sab 15

dom 16

- Dal 16 giugno l’oratorio apre dalle 16.30 alle 20.00.
- Gli appuntamenti possono essere soggetti a 
cambiamenti.
- sabato e domenica l’Oratorio apre alle 16.00  fino 
alle 19.30



CIOFS
Centro formazione 

professionale
Indirizzi: Turistico, 

Informatico, 
Amministrativo, 

Vendite
segreteria@ciofs.it

ORATORIO 
quotidiano

in collaborazione con San 
Martino al Campo ODV

oratoriotrieste@salesianinordest.it

Nuova OMA
PATTINAGGIO
asdnuovaoma@gmail.com

OMA 
PALLAVOLO

segreteria@omapallavolo.it

Percorsi Adolescenti 
e Giovani

Compagnie di servizio, 
Domeniche Giovani

oratoriotrieste@salesianinordest.it

Al civico salesiano 
puoi trovare....



PARROCCHIA
celebrazioni

iniziazione cristiana
chirichetti

coro
comunità e feste

parrocchia.trieste@salesianinordest.it

Scuola 
dell'Infanzia
infanzia@omatrieste.it

ORABASKET
ragazzi elementari
ora.basket.ts@gmail.com

DON BOSCO 
BASKET

dalle medie in su
salesianidb.trieste@gmail.com

Nuova OMA
PATTINAGGIO
asdnuovaoma@gmail.com

OMA 
PALLAVOLO

segreteria@omapallavolo.it

Doposcuola 
OMA

ogni giorno 
ricreazione, compiti, 

pranzo!
doposcuola@omatrieste.it

Al civico salesiano 
puoi trovare....



via dell'Istria, 53 e 55 - 34137 Trieste

ODB
Oratorio don Bosco 040 638526

OMA
Oratorio Maria Ausiliatrice 040 660832

proposta.estate.ts@gmail.com

www.salesianitrieste.it
www.omatrieste.it

CAMPOSCUOLA 
ELEMENTARI
San Martino di Castrozza

PER
Proposta Estate Ragazzi

mini PER
Mini Proposta Estate Ragazzi

CAMPO ITINERANTE
Prato di Resia - Monte Lussari


